
Программа курса «Парикмахер 3 разряда» 

1. Санитарно-гигиенические мероприятия.

2. Требования, предъявляемые к внешнему виду мастера.

3. Психология общения и работы с клиентами.

4. Охрана труда.

5.Инструменты: ножницы, расчески, брашинги.

6. Машинки для стрижки.

7. Инструменты для укладки и завивки волос.

8. Организация рабочего места.

9. Строение кожи головы и волос. Диагностика волос.

10. Средства ухода за кожей головы и волосами.

11. Мытье головы.

12. Техники массажа головы.

13. Решение трихологических проблем с помощью профессиональной косметики.

14. Коррекция формы лица с помощью прически.

15. Приемы и схемы стрижек.

16. Стиль и тенденции современных стрижек.

17. Стрижки.

18. Женские (классические, модельные).

19. Мужские (классические, модельные).

20. Детские (классические, модельные).



 21. Креативные стрижки(ознакомление).  

 22. Художественный выстриг волос (Карвинг).  

 23. Комбинирование стрижек.  

 24. Основы моделирования образа.  

 25. Различные техники укладок.  

 26. Укладки с элементами причѐски.  

 27. Основы колористики.  

 28. «Золотые правила колористики».  

 29. Виды красителей (ведущие немецкие и итальянские фирмы). 

 30. Сложные случаи в окрашивании.  

 31. Классические виды и техники окрашивания.  

 32. Колорирование, Блондирование, Тонирование, Шатуш, Балояж, Трэш.  

 33. Блочное окрашивание.  

 34. Химическая завивка, Долговременная укладка,.  

 35. Биоперманентное текстурирование. Химическое выпрямление волос.  

 36. Процедуры по уходу и восстановлению волос:  

 37. Ламинирование. Инкрустация. Биовосстановление. Запечатывание. 

 38. Причѐски из длинных волос.  

 39. Фантазийные причѐски.  

 40. Афроплетения.  

 41. Зачет.  

 


